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ИНСТРУКЦИЯ

предназначена для моечных и уборочных бригад железнодорожного транспорта и  метрополитена и работников отделов профилактической дезинфекции (ОПД), центров Госсанэпиднадзора железнодорожного транспорта и метрополитена.
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Инструкция разработана Федеральным государственным унитарным предприятием Всероссийского научно-исследовательского института железнодорожной гигиены МГТС РФ

(ФГУП ВНИИЖГ МПС РФ).

Авторы: В А. Полякова, Н.С. Лебедева, Е.К Гипп
Настоящая Инструкция распространяется на дезинфицирующее средство «Сульфохлорантин-Д», выпускаемое фирмой  ОАО «ДЗЕРЖИНСКОМ ОРГСТЕКЛО» (Россия). Средство имеет свидетельство о государственной регистрации № П 0212-53/71-2001 (срок действия до 20.04.2006 г.).

Инструкция предназначена для моечных и уборочных бригад железнодорожного транспорта и метрополитена и работников отделов профилактической дезинфекции (ОПД), центров Госсанэпиднадзора железнодорожного транспорта и метрополитена.

1 Область применения.


Дезинфицирующее средство «Сульфохлорантин-Д» разрешается для профилактической дезинфекции помещений, предметов обстановки, санитарно-техннческого оборудования, на любых объектах железнодорожного транспорта России, включая вокзалы, станции метрополитена, вагоно-пассажирские составы различного типа, служебные и специального назначения вагоны, вагоны рестораны и буфеты, стационарные объекты ведомственного подчинения. При проведении текущей и заключительной дезинфекции при инфекциях бактериальной (включая туберкулез) и грибковой (рода Кандида и дерматофитов) этиологии, а также вирусных инфекциях следует руководствоваться «Методическими указаниями по применению дезинфицирующего средства «Сульфохлорантин-Д» (ОАО «Дзержинское Оргстекло», Россия), разработанные ВНИИ дезинфектологии и утвержденные Руководителем Департамента Госсанэпиднадзора Минздрава России СИ. Ивановым 06.04.2001 г. зя №11-3/119-09.

«Сульфохлорантин-Д» - дезинфицирующее средство отечественного производства, обладающее одновременно моющим и дезинфицирующим эффектом.


2. Состав и свойства дезинфицирующего средства «Сульфохлорантин-Д».


2.1. Дезинфицирующее средство «Сульфохлорантин-Д», разработки «ОАО «ДЗЕРЖИНСКОЕ ОРГСТЕКЛО» (Россия), представляет собой порошок белого цвета с умеренным запахом хлора. Действующим веществом средства «Сульфохлорантин-Д» является 1,3-дихлор 5,5-диметилгидонтоин. Содержание активного хлора составляет 14-17%. Водные растворы прозрачные, бесцветные.

2.2.Средство эффективно при инфекциях бактериальной (включая туберкулез) и грибковой (рода Кандида и дерматофитов) этиологии и вирусных инфекциях.

2.3. Средство «Сульфохлорантин-Д» по параметрам ocтрой токсичности, согласно ГОСТ 12.2.007-76, относятся к 3 классу умеренно опасных соединений при введении в желудок и к 4 классу мало опасных при нанесении на кожу. Сенсибилизирующие свойства не выявлены. Однако средство может вызвать слабое сенсибилизирующее действие у  лиц с повышенной чувствительностью к хлорным препаратам.



2.4. Рекомендуемые рабочие растворы средства «Сульфохлорантин-Д» не оказывают отрицательного воздействия на окрашенные, лакированные поверхности, стекло, а также поверхности, обтянутые винилис-кожей.

2.5. Профилактическую дезинфекцию объектов железнодорожного транспорта и  метрополитена проводить рабочими растворами средства только методом протирания.

2.6. Средство выпускается в упаковке производителя (расфасовка по 200г. 15кг и 30 кг.) Срок годности средства в невскрытой упаковке 3 года, рабочие растворы средства можно использовать в течение 14 дней со дня приготовления.
3. Приготовление рабочих растворов средства.


3.1. Рабочие растворы готовят в местах употребления (пунктах экипировки и оборота поездов, железнодорожных вокзалах, станциях метрополитена, объектах коммунального назначения) в стеклянных, эмалированных (без повреждения эмали), пластмассовых емкостях путем добавления соответствующих количеств средства к питьевой воде комнатной температуры. Приготовление рабочих растворов следует проводить в соответствии с расчетами, приведенными в таблице №1.
Таблица № 1

Приготовление рабочих растворов средства «Сульфохлорантнн-Д».
	Концентрация р
абочего раствора %
	Количества средства (г) для приготовления



	по препарату
	по активному хлору
	1 литра раствора
	10 литров раствора

	0,1
	0,015
	1,0
	10,0

	0,2
	0,03
	2,0
	20,0


4. Применение средства «Сульфохлорантнн-Д» для профилактической дезинфекции.

4.1.
Для профилактической дезинфекции объектов железнодорожного транспорта, включая пассажирские и служебные вагоны, вагоны метрополитена рекомендуется применение 0,1% растворов дезинфицирующего средства «Сульфохлорантнн-Д» из расчета 100 мл на 1 м2 обрабатываемой  поверхности. Обработку можно осуществлять путем протирания поверхностей помещений, пола, предметов обстановки и мебели, санитарно-технического оборудования. Время контакта не менее 60 минут, после чего обрабатываемые поверхности протираются сухим уборочным инвентарем. Проветривание помещений проводить в течение не менее 15 мин. После обработки поверхности эффективно очищаются от загрязнения.

Санитарно-техническое оборудование обрабатывается с помощью ерша, шетки или протирают ветошью, смоченной в растворе средства. Норма расхода при 2-х кратной обработке - 300 мл на 1м2. По окончании дезинфекции раковину, унитаз, ванну и др. оборудование промывают чистой проточной водой.

4.2.
Режимы профилактической санитарной обработки объектов железнодорожного транспорта и метрополитена приведены в таблице №2
Таблица №2

Режимы профилактической дезинфекции объектов средством «Cульфохлорантнн-Д»

	Объект обеззараживания
	Концентрация раствора по препарату, %
	Время обеззараживания, мин.
	Способ обеззараживания

	Поверхности помещений в вагонах, на вокзалах, объектах метрополитена, включая резиновые поручни эскалаторов, поверхности из мрамора
	0,1
	60
	Однократное протирания

	Кресла и спальные полки, обтянутые винилис-кожей
	0,1
	60
	Однократное протирания

	Санитарно-техническое оборудование в вагонах, на вокзалах, объектах  метрополитена
	0,1
	60
	Двукратное протирания с интервалом 15 мин.

	Уборочный инвентарь*
	0,2
	60
	Замачивание

	Ящик для  сбора мусора в вагоне
	0,1
	60
	Двукратное протирания с интервалом 15 мин.

	Опорные деревянные поручни в вагонах
	0,1
	60
	Однократное протирания


* - режим обеззараживания уборочного инвентаря приведен в соответствии с МУ МЗ № 11-3/119-09.


При проведении профилактической санитарной обработки объектов железнодорожного транспорта, включая пассажирские и служебные вагоны, вагоны метрополитена, проводниками или моечными бригадами рекомендуется применять растворы средства «Сульфохлорантин-Д» только методом протирания.


4.3. Пассажирские вагоны поездов дальнего следования и межобластном назначения. С учетом специфики и в отличие от всех других объектов для пассажирских вагонов поездов дальнего следования различают 2 вида профилактической дезинфекции: неполную - межрейсовую, повседневную и полную профилактическую обработку.


Под неполной профилактической обработкой пассажирских вагонов подра​зумевается межрейсовая (в пунктах формирования и пунктах оборота).


В пунктах формирования и оборота поездов профилактическая дезинфекция проводится с помощью 0,1% растворов средства «Сульфохлорантин-Д» путем протирания всех внутренних поверхностей пассажирского вагона: в купе - стены купе для пассажиров и проводников, ниши, спальные полки, столики, поверхности окон, наружные и внутренние поверхности рундуков, двери, обращая внимания на тщательную протирку ручек, в коридоре - стены, раковины, откидные сиденья, внутренние поверхности окон, оконные поручни; раковины для мытья посуды в служебном купе проводника, стены, санитарно-техническое оборудование туалетов (2-х кратная обработка), ящик для сбора мусора, входные двери вагона. После экспозиции в течение не менее 60 минут обработанные поверхности протирают сухим уборочным инвентарем. 

Уборочный инвентарь замачивается в 0,2 % растворе средства «Сульфохлорантнн- Д». После экспозиции 60 минут уборочный инвентарь промывается чистой водой и просушивается. В  пассажирских вагонах поездов дальнего следования пассажиры должны обеспечиваться, в основном, посудой разового назначения. Санитарная обработка посуды многоразового пользования проводится путем промывки ее теплой водой с применением питьевой соды.

 
Под полной профилактической дезинфекцией пассажирских вагонов поездов дальнего следования подразумевается не только санитарная обработка и дезинфекция внутренних поверхностей вагона, но и отгрузка всех постельных принадлежностей (матрацев, подушек и одеял) для камерного обеззараживания (не менее 1 раза в квартал). При проведении полной профилактической дезинфекции пассажирских вагонов поездов дальнего следования рекомендуется также применять 0,1% раствор средства  «Сульфохлорантин-Д» для обработки поверхностей кресел и сидений из винилис-кожи. В пути следования пассажирских составов дезинфекции с помощью дезсредства «Сульфохлорантин-Д» подвергаются только раковина в купе проводника и туалеты: дезобработка проводится 0,1% раствором средства путем протирания поверхностей: унитаз обрабатывают с помощью ерша. После обработки помещение следует проветрить в течение 15 минут.


4.4. Вагоны рестораны и буфеты пассажирских составов поездов дальнего следования и межобластного назначения. В пунктах формирования и оборота профилактическая дезинфекция проводится 0,1 % раствором «Сульфохлорантин-Д» путем протирания всех внутренних поверхностей вагона включая: стены, пол, столы, стойки, стулья, внутренние поверхности окон, оконные поручни, двери, раковины, санитарно-техническое оборудование, входные поручни и двери вагонов. После экспозиции 60 минут обработанные поверхности протирают сухим чистым  инвентарем. Уборочный инвентарь после использования замачивается в 0,2% растворе «Сульфохлорантин-Д» и через 60 минут промывается чистой проточной водой и высушивается.


В пути следования посуда многоразового пользования (тарелки, чашки, стаканы, столовые приборы и др.) после пользования пассажиром и удаления остатков пищи промывается теплой или горячей водой с применением питьевой соды.


4.5.Вагоны электропоездов повышенной комфортности. Санитарная обработка с помощью средства «Сульфохлорантин-Д» в виде 0,1% растворов проводится ежесуточно в пунктах формирования и отстоя пассажирских составов. Обработке подлежат пол, внутренние поверхности окон, стены, полки для багажа пассажиров, двери и дверные поручни, кресла из винилис-кожи, санитарно-технические помещения и оборудование. Кресла, обтянутые ворсовыми огнестойкими тканями, в процессе межрейсовой подготовки подвергаются очистке с помощью пылесосов. Кресла должны иметь подголовники и чехлы на сидения, которые подлежат смене после каждого пассажира.


4.6. Служебные вагоны и вагоны специального назначения. В пунктах формирования, оборота и в пути следования обработка внутренних помещений пассажирских отделений проводится аналогично разделу «Пассажирские вагоны поездов дальнего следования».

4.7. Железнодорожные вокзалы. На железнодорожных вокзалах профилактическая дезинфекция пассажирских помещений (зал ожидания, туалетные помещения, санитарно-техническое оборудование, ящики для сбора мусора) проводится 1 раз в сутки 0.1% раствором дезинфицирующего средства «Сульфохлорантин-Д» методом протирания. При этом пассажиры удаляются и помещение закрывается для санитарной обработки. Особенно тщательно обрабатываются залы ожидания, все помещения «комнаты матери и ребенка», здравпункта, помещения буфета и места приема пиши, туалетные помещения и санитарно-техническое оборудование, камеры хранения ручной клади, ящики для сбора мусора и уборочный инвентарь. Стены помещений обрабатываются на высоту не менее 1,5 м от пола.


4.8.Станции и вагоны метрополитена. При проведении профилактической дезинфекции станций метрополитена, служебных помещений, пассажирских вагонов метрополитена рекомендуется применение 0,1% раствора дезинфицирующего средства «Сульфохлорантин-Д» (см. таблица №2 ). Обработка вагонов проводится моечными бригадами в пунктах формирования и оборота поездов 1 раз в сутки. Профилактическая дезинфекция станций метрополитена проводится ежедневно в ночные часы уборочными бригадами.


4.9. Ведомственные стационарные объекты, включая комнаты отдыха локомотивных бригад и профилактории. Для профилактической дезинфекции рекомендуется ежедневно применять 0,1 % растворы средства «Сульфохлорантин-Д» в соответствии с режимами, представленными в таблице № 2.

5. Применение средства «Сульфохлорантин-Д» для очаговой (текущей и заключительной) дезинфекции.


При обнаружении в пути следования состава больного или подозрительного на инфекционное заболевание пассажира проводник пассажирского вагона сообщает начальнику поезда, который обеспечивает организацию противоэпидемических мероприятий в соответствии с действующей «Инструкцией по организации противоэпидемических мероприятий при выявлении случаев острых кишечных инфекционных заболеваний и пищевых отравлений среди пассажиров в пути следования и порядке проведения эпидемического расследования» (СП 2.5.12.20-98 «Санитарные правила по организации пассажирских перевозок на железнодорожном транспорте», 1998г.).


Заключительная дезинфекция ведомственных железнодорожных объектов проводится силами учреждений, занимающихся дезинфекционной деятельностью (ОПД). текущая дезинфекция - медицинским персоналом. При проведении текущей и заключительной дезинфекции в ведомственных лечебных и детских учреждениях МПС следует руководствоваться «Методическими указаниями по применению дезинфицирующего средства «Сульфохлоралтин-Д» (ОАО «Дзержинское Оргстекло», Россия), разработанные ВНИИ дезинфектологии и утвержденные Руководителем Департамента Госсанэпиднадзора Минздрава России СИ. Ивановым 06.04.2001 г. за №11-3/119-09.

6. Меры предосторожности.


6.1. Все работы со средством «Сульфохлорантин-Д» методом протирания проводить с защитой кожи рук резиновыми перчатками.


6.2. Обработку поверхностей в помещениях способом протирания можно проводить без средств защиты органов дыхания и в присутствии людей.


6.3. Обработанные помещения проветривать в течение не  15 мин. 


6.4. Замачивание уборочного инвентаря следует  проводить в емкостях с крышкой. Средство хранить в герметично закрытой таре отдельно от продуктов питания и лекарственных средств.


6.5. При  приготовлении рабочих растворов не требуются средства индивидуальной защиты.

7. Меры первой помощи при случайном отравлении.


7.1. При появлении острого раздражения органов дыхания и слизистых оболочек глаз (вследствие несоблюдения мер предосторожности) пострадавшего вывести на свежий воздух или в хорошо проветриваемое помещение, прополоскать рот. нос. дать теплое питье.


7.2.При попадании средства в глаза и на кожу промыть их под струёй проточной воды.


7.3. При случайном попадании средства в желудок рекомендуется обильное питье. Принять 10-20 таблеток измельчённого активированного угля.


7.4. После оказания первой помощи, в случае необходимости, обратиться к врачу.
8. ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ И АНАЛИТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА СРЕДСТВА СУЛЬФОХЛОРАНТИН-Д


Нормативная документация на средство предусматривает контроль качества по следующим параметрам: внешний вид, массовая доля дихлорантина и воды, растворимость в, воде и степень измельчения. В табл7. Представлены контролируемые параметры и нормативы по каждому из них.
Таблица 7.

Показатели качества дезинфицирующего средства Сульфохлорантин-Д

	Наименование показателя
	Норма

	Внешний вид и залах
	Порошок от белого до желтого цвета с запахом хлора

	Массовая доля дихлорантина, % 

(Массовая доля активного хлора, % )
	21,5-23,5

(14,0-17,0)

	Массовая доля воды, % не более
	2,0

	Растворимость в воде, г/дмЗ
	25,0

	Степень измельчения: остаток на сите № 1, % не более 
	5,0





8.1. Определение внешнего вида.


Ввешний вид Сульфохлорантина-Д определяют визуально, рассыпав препарат на листе белой бумаги.

8.2. Определение массовой доли дихлорантина.
8.2.1. Реактивы, материалы, средства измерения:

Вода дистиллированная по ГОСТ 6709.72.

Калий йодистый по ГОСТ 4232 - 74, раствор с массовой долей 10%.

Кислота серная по ГОСТ 4204 - 77, раствор с массовой долей 5%.

Крахмал растворимый по ГОСТ 10163-76, раствор с массовой долей 0,5%,

готовят ПО ГОСТ 4910.1.

Натрий серноватокислый (тиосульфат натрия) по ГОСТ 27068 - 86, раствор 

концентрации с (Nа2S2Оз 5H20) = 0,1 моль/дм3.

Весы лабораторные общего назначения 2 класса точности по ГОСТ 24104-88

с наибольшим пределом взвешивания 200 г.

Колба КН 2-250-34 ТХС ГОСТ 25336-82..



Пипетка 1-2-2-10 ГОСТ 29227-91.


Бюретка 1-3-2-50-0,1 ГОСТ 29251-91,


Цилиндр 1 -50 ГОСТ 1770-74.



8.2.2. Проведение испытания


Навеску препарата массой 0,2 г помещают в коническую колбу вместимостью 250 см3, содержащую 50 см3 воды, приливают 10 см3 раствора йодистого калия и 20 см3 .раствора серной кислоты. Содержимое колбы тщательно перемешивают до полного растворения продукта, оставляют в темном месте на 5 - 10 мин и титруют выделившийся йод раствором тиосульфата натрия до соломенного желтого цвета. Затем к раствору приливают 2-3 капли крахмала, перемешивают н продолжают титровать до исчезновения синей краски.


8.2.3. Обработка результатов.

Массовую долю дихлорантина в препарате X, % рассчитывают по формуле:

X = V * 0,004925 * 1ОО * К/ m,
где 
V - объем раствора тиосульфата натрия  концентрации с (Na2S2O3 5Н2О) = 0,1 моль/дм3, пошедший на титрование, см3;


0,004925 -. масса дихлорантина, соответствующая 1 см3 раствора тиосульг фата натрия концентрации точно 0,1 моль/дм ;


m - масса препарата, взятая для испытания, г


К - поправочный коэффициент раствора тиосульфата натрия концентрации c(Na2S2O3 5Н2О) = 0,1 моль/дм3.


За результат анализа принимают среднее арифметическое двух параллельных определений, допускаемое расхождение между которыми не должно превышать 0,5%.


Результаты анализа округлять до десятых. Пределы Допускаемого Значения абсолютной суммарной погрешности результата анализа +0,3% при доверительной вероятности 0,95.


8.3. Определение массовой доли воды.

Определение массовой доли воды проводят отгонкой с органическим рас​творителем по ГОСТ 14870-77 п.4 (метод Дина и Старка).


8.4. Определение растворимости «Сульфохлорантина-Д» в воде 


8.4.1. Реактивы, материалы, средства измерения:

Вода дистиллированная по ГОСТ 6709-72.

Цилиндр 1(3)-100 ГОСТ 1770-74.

Колба КН-2-250-34 ТХС ГОСТ 25336-82.


Весы лабораторные общего назначения 2 класса точности по ГОСТ 24104-88 с наибольшим пределом взвешивания 200 г.



8.4.2. Проведение испытания


В коническую колбу вместимостью 250 см3 помещают навеску препарата 2,5 г, предварительно тщательно растертую в ступке, прибавляют 100 см дистиллированной воды, взбалтывают в течение 5 мин при комнатной температуре.

После, взбалтывания раствору дают устояться до отделения пены.


Раствор должен быть прозрачным или слегка опалесцирующим.


8.5. Определение степени измельчения


8.5.1. Средства измерения, материалы:

Сетка проволочная тканная № 1 с квадратными ячейками с размером стороны (1,000±0,040) мм по ГОСТ 6613-86.

Весы лабораторные общего назначения 2 класса точности по ГОСТ 24104-88 с наибольшим пределом взвешивания 200 г.


8.5.2. Проведение испытания


Навеску препарата массой 20 г испытуемого продукта помещают на сито  № 1. Сито закрывают крышкой и продукт вручную просеивают путем энергичного встряхивания в горизонтальной плоскости в течение 5-10 минут. После просеивания остаток на сите переносят на бумагу и взвешивают. Ре​зультаты взвешивания записывают до второго десятичного знака.


8.5.3. Обработка результатов


Остаток продукта на сите, Х5, %, вычисляют по формуле

X 5 =  m з • 100./ m

Где
 m 2 - масса навески, г


m з - масса остатка на сите, г.


За результат, анализа принимают среднее арифметическое двух параллельных определений, допускаемое расхождение между которыми не должно превышать 1%.


Пределы допускаемого значения абсолютной суммарной погрешности результата анализа ± 0,5% при доверительной вероятности 0,95. Результаты единичных определений считают, до десятых, окончательный результат округляют до целых.
